
	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
XXXI	Reunión	Anual	de	la	Sociedad	Gallega	de	Cuidados	

Intensivos	y	Unidades	Coronarias	(SOGAMIUC)	
	

“TENDIENDO	PUENTES”	
	

Viernes,	11	de	mayo	de	2018.	
Centro	Cultural	Marcos	Valcárcel	

Ourense	
	
	 	



	
	
	
	
Queridos	compañeros:	
	
Es	 un	 honor	 que	 el	 Comité	 Organizador	 nos	 haya	 encomendado	 daros	 la	
bienvenida	 a	 esta	 XXXI	 Reunión	 Anual	 de	 la	 SOGAMIUC	 que	 se	 celebrará	 en	
Ourense	el	día	11	de	Mayo	con	el	título:	“TENDIENDO	PUENTES”.	
	
Desde	la	atalaya	que	suponen	40	años	dedicados	a	la	Medicina	Intensiva,	creemos	
estar	en	disposición	de	ver	lo	que	ha	pasado,	pasa	y	probablemente	pasará	con	el	
tratamiento	del	paciente	crítico.	
	
Casi	todo	en	la	vida	es	cíclico,	 lo	que	no	quiere	decir	que	sea	reiterativo	y	sólo	la	
adaptación		a	nuevas	situaciones	asegura	la	pervivencia.	
	
Prácticamente	 coinciden	 nuestros	 comienzos	 con	 los	 de	 la	 especialidad.	 Los	
momentos	fundacionales	siempre	son	ilusionantes	y	contagiosos.	
	
La	 creación	 de	 Unidades	 de	 Cuidados	 Intensivos	 en	 prácticamente	 todos	 los	
hospitales	 del	 país	 en	 un	 corto	 período	 de	 tiempo,	 supuso	 una	 aceleración	 de	
calidad	 en	 la	 asistencia	 sin	 parangón,	 probablemente	 nunca	 suficientemente	
reconocida.	
	
Modernizaron	los	hospitales,	aportando	una	visión	integral	del	paciente	crítico	y	la	
tecnología	que	lo	permitía.	
	
Después	 hemos	 sufrido	 malos	 momentos.	 La	 propia	 especialidad	 centrada	 en	
jornadas	 de	 guardia	 a	 veces	 abusiva	 que	 desmotivaba	 y	 desviaba	 a	 compañeros	
hacia	 otras	 especialidades	 menos	 sacrificadas,	 los	 constantes	 intentos	 de	 otras	
especialidades	por	poseer	sus	unidades	de	críticos	muchas	veces	apoyados	por	las	
Administraciones	 que	 después	 se	 quejan	 del	 insoportable	 coste	 de	 la	 Sanidad	 y	
también	nuestras	inhibiciones,	pueden	estar	en	el	origen	de	esos	malos	momentos.	
	
Pero	hemos	sabido	adaptarnos	y	por	eso	hemos	podido	 jubilarnos	 trabajando	en	
una	Unidad	de	Cuidados	Intensivos.	Intensivistas	lo	seremos	siempre.	
	
	
Las	 XXXI	 reuniones	 de	 la	 SOGAMIUC	 dan	 fe	 de	 que	 hemos	 podido	 superar	 las	
dificultades	y	las	magníficas	promociones	de	residentes	nos	aseguran	que	si	un	día	
nos	ponemos	malitos	seremos	atendidos	por	intensivistas.	
	
Recibid	todos	nuestra	cariñosa	bienvenida	a	esta	hermosa	ciudad	que	una	vez	más	
acoge	este	evento	y	que	os	espera	con	los	brazos	abiertos.	
	
	
Emilio	Rodríguez	García	 	 	 						Román	Rodríguez	Alvarez-Granada	
	



	
	
	
	
Junta	Directiva	SOGAMIUC	
	
Presidente:		
	 Pedro	Rascado	Sedes	
Vicepresidente:	
	 Pablo	Vidal	Cortés	
Secretario:		
	 Miguel	Solla	Buceta	
Tesorera:		
	 María	Castro	Orjales	
Vocales:		
	 Juan	Ramón	Fernández	Villanueva	
	 Santiago	Freita	Ramos	
	 Marcos	A.	Pérez	Veloso	
	 Ana	I.	Tizón	Varela	
	
	
	
	
	
Comité	Organizador	y	Científico:	
	
Presidente:		
	 Victor	J.	López	Ciudad	
Secretaria:		
	 Paula	Fernández	Ugidos	
Vocales:		
	 Marcos	A.	Pérez	Veloso	
	 Pedro	Rascado	Sedes	
	 Ana	I.	Tizón	Varela	
	 Pablo	Vidal	Cortés	
	 	



	
	
	
	
Programa:		
	
9:00-9:30:		Recepción	y	entrega	de	la	documentación	
	
9:30-10:00:				Presentación	e	inauguración	oficial	
	
10:00-12:00:	Cardiología	crítica:	shock	y	PCR		
Moderadores:	Miguel	Solla	(Medicina	Intensiva,	C.H.U.	A	Coruña),	Eva	Menor	
(Medicina	Intensiva,	C.H.U.	Vigo)	
	
10:00	h	 Novedades	/	actualización	shock	cardiogénico.		
Salvador	Fojón	(Medicina	Intensiva,	C.H.U.	A	Coruña)	
10:	20	h			 Resultados	de	los	dispositivos	de	asistencia	ventricular	de	corta	
duración.		
Eduardo	Barge	(Unidad	de	Insuficiencia	Cardíaca	Avanzada	y	Trasplante	Cardíaco,	
C.H.U.	A	Coruña)	
10:40	h			Discusión	
	
11:00	h					 El	ecocardiograma	en	PCR.			
Rocío	Gómez	(Medicina	Intensiva,		H.	Miguel	Domínguez)	
11:20	h					 PCR:	¿Cuándo	y	cómo	parar?			
Paula	Fernández	(Medicina	Intensiva,	C.H.U.	Ourense)	
11:40	h			Discusión	
	
12:00-12:30:	Café-descanso	
	
12:30-14:00:	Presente	y	futuro	de	la	patología	infecciosa	crítica	
Moderadores:	Víctor	L.	Ciudad	(Medicina	Intensiva,	C.H.U.	Ourense),	Ana	Ortega	
(Medicina	Intensiva,	C.H.U.	Pontevedra)	
	
12:30	h				 Código	Sepsis.	
Pedro	Rascado	(Medicina	Intensiva,	C.H.U.	Santiago)	
12:50	h			 	Novedades	en	antibioterapia.		
Enrique	Alemparte	(Medicina	Intensiva,	C.H.U.	A	Coruña)	
13:10	h				 Inmunofenotipos	de	sepsis,	implicaciones	pronósticas.	
Jesús	Francisco	Bermejo	(Unidad	de	investigación	en	Infección	e	inmunidad,	Hospital	
Clínico	Valladolid)	
13:	30	h			Discusión	
	
14:00-16:00:	Comida	de	trabajo	
	
	
	
	



	
	
	
	
16:00-18:00:	Donación	de	órganos:	nuevas	estrategias	
Moderadores:	Carmen	Rivero	(Medicina	Intensiva,	C.H.U	Santiago	de	Compostela,	
Coordinación	de	Trasplantes,	C.H.U.	Santiago	de	Compostela),	Juan	Cortés	(Medicina	
Intensiva,	Coordinación	de	Trasplantes,	C.H.U.	Ourense),		
	
16:00	h	 Donación	en	asistolia.	
Fernando	Mosteiro	(Medicina	Intensiva,	Oficina	de	Coordinación	de	Trasplantes,	
C.H.U.	A	Coruña)	
16:20	h				 Donantes	marginales.		
Lucas	Lage	(Medicina	Intensiva,	Coordinación	de	Trasplantes,		C.H.U.	Vigo)	
16:40	h				 Cuidados	intensivos	orientados	a	la	donación.		
Alicia	Pérez	Blanco	(Organización	Nacional	de	Trasplantes,	Madrid)	
17:00	h			Discusión	
	
18:00-18:15:	Clausura	de	la	Reunión	
	
18:15:	Asamblea	Ordinaria	de	la	SOGAMIUC	
	
	 	



	
	
	
	
Normas	de	Inscripción:		
	
La	inscripción	se	realizará	únicamente	a	través	de	la	página	web	de	la	
SOGAMIUC	(www.sogamiuc.org).		
La	 inscripción	 es	 gratuita	 y	 el	 plazo	 de	 inscripción	 finaliza	 el	 4	 de	
mayo.	
Ante	cualquier	duda,	 se	 recomienda	dirigir	un	correo	electrónico	a	 la	
siguiente	dirección:	comunicación@sogamiuc.org	
	
	
	
Acreditación:		
	
Se	 ha	 solicitado	 acreditación	 al	 Sistema	Acreditador	 de	 la	 Formación	
Continuada	de	los	Profesionales	Sanitarios	en	la	Comunidad	Autónoma	
de	Galicia	(SAGa)	
	
	 	



	
	
	
	
Sede	de	la	Reunión:		
	
Centro	Cultural	da	Deputación	de	Ourense	“Marcos	Valcárcel”	
Calle	Progreso	30,	Ourense	
	
La	comida	de	trabajo	tendrá	lugar	en	el	Restaurante	El	Coto,	a	escasos	
metros	de	la	sede	de	la	reunión.	
	
	
Cómo	llegar:	
	
Coordenadas	GPS:		
42º20´14.13´´N	
7º51´56.61´´W	
	
	
	

	
	 	



	
	
	
Entidades	Colaboradoras:	
	

			 	 	 	 	
	

	
	

	
	
	

	
	
	



	
	 	
	
	

	
	

	
	

	
	
	

	
	

	



	
	
	
	
	
	


