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Introduccion.

El abordaje inicial al paciente critico y los
distintos sindromes que presenta es uno de los
retos a la hora de toma de decisiones
terapéuticas. La ecografia, esa herramienta ya
archiconocida y desconocida a la vez, supone
na gran ayuda al manejo fisiopatolégico. Cada
mas, son las unidades y los centros que
ecografos al alcance de todos. Su
rapida e inocua sumado a la
clinica de la interpretacion
suponen un abordaje integral y
actica clinica habitual con estos

Este curso se centra en la adecuada
comprension y utilizacién de las habilidades
ecograficas aplicadas al paciente critico.

Objetivos

e Conocer y obtener las habilidades practicas
en ecografia 2D necesarias para el abordaje
del paciente critico.

e Incorporar la ecografia en la atencion del
paciente grave, con un enfoque
fisiopatologico orientado a la definicion de los
mecanismos del shock y la isnuficiencia
respiratoria

e Conocer las modalidades ecograficas mas
importantes en el paciente critico.

e Introduccién a la ecografia transesofagica.

A quién va dirigido
Profesionales que se dediquen al ambito de la
atencion del paciente critico:

Medicina intensiva.

Urgencias hospitalarias y extrahospitalarias
Anestesia

Otras especialidades médicas interesadas.

Metodologia:

El desarrollo del curso constara de:

e Parte tedrica. Breves pildoras tedricas
necesarias para adquirir junto con las
habilidades  practicas una adecuada
integracion clinica. Dentro de las charlas se
incluye metodologia expositiva con casos
clinicos, asi como en la parte practica.

e Parte practica. Adquisicion de ventanas,
puntos  ecograficos de interés e
interpretacion clinica de lo visualizado.

e Material: Se faciltarA material tedrico
sencillo. Banco de imagenes, recursos
online (FOAM).

Fundacion
Médicos de Asturias
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Duracion
20 horas lec

Inscripcién
- 360 euros
- -15% - 300 euros
SOGAMIUC O SEMI
La inscripcion se realizara
plataforma de cursos del colegio d
https://www.comast.es/cursos

Dudas/secretaria grupo de trabaj
sonoasturias@gmail.com

Coordinadores del curso

Carlos Garcia Cerecedo. FEA M. Intensiva
Hospital Universitario de Cabuefies, Gijon
Gaspar Tuero Ledn. FEA M. Intensiva Hospital
Can Misses, lbiza.

Salvador Balboa Palomino. FEA M. Intensiva
Hospital Universitario de Cabuefies, Gijon.
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Personal docente:

Carlos Garcia Cerecedo.

- Médico especialista en Medicina Intensiva. Hospital
Universitario de Cabuefies, Gijén

- European Diploma in AdvancedEchocardiography
(EDEC) de la EuropeanSociety of Intensive Care
Medicine (ESICM).

- Supervisor para acreditacion en European Diploma in
AdvancedEchocardiography EDEC.

- Supervisor de la Acreditacion en Ecografia en el
Paciente Critico de la Sociedad Espafiola de Medicina
Intensiva y Unidades Coronarias (SEMICYUC)

Gaspar Tuero Leon

- Médico especialista en Medicina Intensiva. Hospital
Can Misses, Ibiza.

- European Diploma in AdvancedEchocardiography
(EDEC) de la EuropeanSaociety of Intensive Care
Medicine (ESICM).

- -Supervisor para acreditacion en European Diploma in
AdvancedEchocardiography EDEC.

- Supervisor de la Acreditacion en Ecografia en el
Paciente Critico de la Sociedad Espafiola de Medicina
Intensiva y Unidades Coronarias (SEMICYUC)

Salvador Balboa Palomino

- Médico especialista en Medicina Intensiva. Hospital
Universitario de Cabuefies, Gijon

- Acreditacion en ecografia en el paciente critico por la
Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva y Unidades
Coronarias (SEMICYUC)

- Master propio en ecografia clinica para emergencias y
cuidados criticos. Universidad CEU Cardenal Herrera.

- Experto Universitario en Ecografia Clinica
Cardiovascular para Emergencias y Cuidados Criticos.
Universidad CEU Cardenal Herrera.

- Experto Universitario en Abordaje Ecografico de los
Grandes Sindromes y en Procedimientos Ecoguiados.
Universidad CEU Cardenal Herrera.

Salvador Villalgordo Garcia.
- Médico especialista en Medicina Intensiva. Hospital
San Agustin, Avilés.
- Master propio en ecografia clinica para emergencias y
cuidados criticos. Universidad CEU Cardenal Herrera.

Programa

DIA 1: ECOGRAFIA BASICA

08:30 h Bienvenida e introduccién al curso

09:00 h Anatomia y ventanas ecocardiogréaficas

09:30 h Evaluacion del shock con ecocardiografia 2D (
10:00 h Ecocardiografia/basica. SOLO PRACTICAS
12:00 h Pausa café

12:30 h Ecografia pulmonar I: Exploracién y artefactos

12:50 h Ecografia pulmonar II: Protocolo BLUE y sus
limitaciones

13:10 h Ecografia abdominal

13:30 h Pausa comida

14:30 h Ecografia/pulmonar y eFAST. SOLO PRACTICAS.
16:30 h Pausa café

17:00 h Introduccién al Doppler

17:30 h Derrame y taponamiento

18:00 h Taller ecografia transesofagica

19:00 h Fin del DIA 1
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DIA 2: HEMODINAMICA

09:00 h Funcioén ventricular izquierda
10:00 h Funcién ventricular izquierda. SOLO PRACTICAS.
12:00 h Pausa café

12:30 h Valvulopatias

13:00 h Funcién ventricular derecha

13:30 h Pausa comida

14:30 h Funcién ventricular derecha. SOLO PRACTICAS.
16:30 h Pausa café

17:00 h Integracién hemodindmica

18:00 h Formacion en ecografia, acreditacion. Dudas y
comentarios.

18:30 h Test final

19:00 h FIN del DIA 2. Despedida y cierre del curso.

***Fin de curso (opcional)***.
21.00 h Espicha en sidreria tipica (segun aforo y
disponibilidad) para el cierre de curso.
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LOS PROFESIONALES DEL ENFERMO CRITICO
Verificable en https://uci-semicyuc.net/viewSol.phpid=MzEw
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